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SES JOIES

Emmy MARIN née le 8/7
Mégane KRISMANN MICHELIN née le 17/7
Mario COLOSIMO né le 26/7

Vincent MORTIER
a épousé Charlotte DANCOINE le 22/7

Michel MORREDU
a épousé Nathalie DETRAUX le 5/8

Christopher CAPRE
a épous¢ Cynthia LABEAU le 30/8

Michel TANANT
a épous¢ Danic¢le FRADIN le 9/9

SES PEINES

Franck PATILLAUD décédé le15/8
Gabrielle BETZENBICHLER décédée le 16/9

i groupes

SA MAIRIE

[ 5 5] = i
WWW.COURLON-SUR-YONNE.COM
» HORAIRES D'OUVERTURE :
De 9 ha 11 h lundi, mercredi et vendredi. :
Le samedide 10h a 12 h. :

Fermé au public le mardi et le jeudi.

» PERMANENCES du maire Ch. Rangdet et :
des adjoints le samedi matin de I0ha 12h :
ou sur rendez-vous au @ 03 86 66 80 34. :

§ SA VIE PAROISSIALE

La rentrée du catéchisme a eu lieu le :
. 16 septembre, mais il est toujours temps :
: d’inscrire votre enfant. Le catéchisme :
: pour les enfants, a partir du CE2, a lieu :
© soit a la maison paroissiale de Pont- :
sur-Yonne 17 Bd des Buttes de 10h a
¢ 12h, soit au presbytére de Villeneuve-la- :
¢ Guyard, 3 rue des Rochambelles (a coté : o '
¢ de I’église) de 16h a 18h. Les plus petits : pont de Pont-sur-Yonne le 17 juin et s'est

peuvent étre accueillis pour un éveil ¢ produit lors de la Féte de la Saint-Fiacre &

: ala foi et les plus grands dans divers : Sens le 3 septembre.
: : aumonerie, préparation a la
Confirmation. Pour plus d’informations, :
i vous pouvez contacter Christine Calame

¢ au 06 71 09 08 03. O
Une messe est célébrée environ une fois :
¢ par mois en I’église de Courlon, un samedi :
a 18 h ou un dimanche a 10 h. Les horaires :
. sont affichés sur un tableau situé a I'exté- :
. faire bénéficier de tarifs négociés pour
: votre mutuelle santé. Pour obtenir un
: devis, contactez directement Annick Point
au 06 14 32 10 68 ou Thibaut Longuépée
: au 067243 56 71. Vous pouvez ¢galement
:envoyer un mail aannick.point.am(@axa.
¢ fr ou thibaut.longuepee@axa.fr

SA BIBLIOTHEQUE [E

La bibliothéque Patrick- :
Esnault est ouverte lundi :
de 16h a 17h, mercredi de :
Pk Z 10hal2hetde 14ha 16h, :
¢ jeudi et samedi de 10h a 12h

rieur de I’église, prés de 1’escalier gauche.

CONTACT BAPTEMES ET MARIAGES
Eliane Collin 06 19 05 00 18
Presbytére a Vinneuf 03 86 86 38 36
Site internet de la paroisse
www.yonne.catholique.fr/saint-louis

LIRE
DELIVRE. g3

Si vous ne pouvez pas vous déplacer,

: consultez le catalogue de la bibliothéque

: sur https://courlonsuryonne.bibli.fr ou

» ASSISTANCE SOCIALE & 03 86 83 67 00
Malika Ahnani regoit sur RdV au 03 86 :
83 67 00. Pour toutes autres questions :
joindre France Services 09 64 46 09 34. :

FRANCE SERVICES vous accompagne pour :
toutes vos démarches administratives, vous :
aide a l'utilisation des services et des outils :
numériques, vous met en relation, vous ac- :
cueille, vous informe et vous oriente.

Du lundi au samedi a Sergines, 18, rue :
de I'Hétel-de-Ville. @ 09 64 46 09 34 ou :
06 83 13 07 98. Mail msap@ccyn.fr

» URBANISME Jean-Luc Desmolin vous :
regoit sur rendez-vous uniquement, au :
@ 03 86 66 80 34

MYLENE vous accueille & l'agence :
‘i , postale dans les locaux de la§

mairie du lundi au samedi de :
8h45 a11h30. & 03 86 66 81 72.

¢ théques.fr. Une seule condition :

: bm.courlon@]laposte.net.

: médiathéque numérique de 1’Yonne. Une :
. seule adresse https://rayonnages.media- : §
étre :
© inscrit & la bibliothéque. Et c’est gratuit ! :
: Nous recherchons toujours des bénévo- :
¢ les pour assurer des permanences et/ou
: proposer des animations. Si vous é&tes :
. intéressé(e), vous pouvez passer aux heures :
d’ouverture ou laisser vos coordonnées a :
. la mairie. Merci

Les bénévoles

Directeur de la Publication :
Mme le Maire de Courlon-sur-Yonne
Rédaction et conception :
Alain Cancel - Editions Pouce
Imp. Chevillon - Sens - 3€ trim. 2023

NATHALIE SICARD artiste
peintre courlonnaise vous
communique la nouvelle
adresse de son site :
natsemam.com

LE RALLYE TROMPES DE ST LOUP

a particip¢ a I’inauguration du vieux

COMPLEMENTAIRE SANTE
La commune de Courlon a signé un
partenariat avec AXA France pour vous

L'ATELIER DE [AURA
e N Le salon de coiffure 23bis
7“L'atelier de 3 .
Laura '%,, rue de Bray vous fait
’ﬁ%ﬁ part de ses NOUVEAUX
HORAIRES lundi et mardi de

: 9h a 18h, jeudi de 9h a 20h, vendredi
: de 9h a 19h et samedi de 9h a 17h30.
© Pour rappel vous pouvez prendre rdv en
: ligne via I’application Planity.

: réservez sur le site en envoyant un mail a :

@& 03 86 66 8506 ou 06 13 67 81 38

Mail latelierdelaura.89140@gmail.com
Si vous le souhaitez, nous pouvons :

i porter votre réservation a domicile. Par : aux personnes (a partir de 75 ans) le
I’intermédiaire de la bibliothéque, vous : P P
© SAMED! 4 DECEMBRE.

: avez désormais accés a RaYonmn'dges, :

LES COLIS DE NOEL seront distribués

IsoPixel

T A |
LA GAULE FRATERNELLE

La société de péche tiendra son

B

assemblée générale le VENDRED! € OCTOBRE
: al8halasalle des fétes. Le bureau vous
¢ espére nombreux. Vive la péche !
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VERS LA DISSOLUTION DU CPI ?

A L'ORIGINE DU CENTRE DE PREMIERE INTERVENTION (CPI)
DE COURLON, ON TROUVE LA CREATION D'UNE SUBDIVISION
DE SAPEURS-POMPIERS EN 1974.

MAIS AUWOURDHUI LE CPI SETROUVE A LA « CROISEE DES CHEMINS »

Les sapeurs pompiers volontaires (SPV) de Courlon,

tous bénévoles, ont mis toute leur énergie, leur temps et

leur motivation au service de I’intérét commun. Nombre :
d’habitants peuvent témoigner de leur aide inestimable et :
notamment des premiers secours qu’ils ont prodigués et qui :

PETANQUE LE 7 OCTOBRE

ont sauvé des vies avant que des professionnels de santé, : |

plus chevronnés, ne prennent le relais. Il faut d’abord lesen :

féliciter et les en remercier.

Le temps d’intervention est un facteur clé qui peut :
faire toute la différence en cas d’accident, de malaise... En :
2022, le CPI de Courlon est intervenu a 15 reprises et trés
récemment encore, le 2 septembre dernier ot ils étaient les

: Pétanque, une journée ouverte a tout public (licencié ou non)

premiers sur place. L'utilit¢ du CPI est indiscutable et cha- : de 8h 4 18h. Les doublettes peuvent étre composées d'amis

cun de nous peut &tre amené un jour ou l"autre,  se réjouir : ou de membres d'une méme famille. C'est une journée fes-

de leur intervention rapide pour soi-méme, un parent, un : tive basée sur la convivialité. Nul besoin d'étre un champion

© ni méme de connaitre toutes les régles pour participer aux

Cependant, I"age de nos pompiers conduit a ce que  ateliers ludiques. Pause déjeuner autour d'une paella. Le rallye

certains d’entre eux ne puissent plus intervenir sur certains " est doté de tres beaux lots (patinette &lectrique, ordinateur

évenements tels I’incendie. Pour perdurer, le CPI de Cour- : portable, voyage VVE...). B 06 60 30 94 88

lon a besoin de sang neuf et malheureusement, les appels au :
recrutement, le dernier en hiver 2022, n’ont pas produit les :

proche, un voisin...

effets escomptés.

exercices avec d’autres centres.

mail mairie-coulonsuryonne@orange.fr

D’ici quelques mois, il sera trop tard. Le sort du CPI :

est donc entre nos/vos mains. Merci de votre attention.
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L'eICPIde'Courloniau défilé du 14jjtillet dans les années soixante.

o r;ht,r,atic;h,];s: pieds dans le rond =
LE C.1.E.D. CENTRE INTERNATIONAL D'ENSEIGNEMENT
DE LA PETANQUE EN COLLABORATION AVEC LA CCYN

organise le samedi 7 octobre a Courlon le 24¢ Rallye

CLAUDE RALUY FONDATEUR DU C.I.E.D.

Le centre de formation de Sergines, agréé par la FIPJP

L’avenir du CPI est aujourd’hui en question a tel point : depuis 2002, a été oréé par Claude Raluy, champion pari-

que sa dissolution en 2024 est probable si rien ne se passe. sien qui affiche une belle carricre de joueur de pétanque. Ii

1l sera difficile de revenir en arriére. (4 MAIRIE DE COURLON © transmet sa passion et son savoir-faire a travers cette école

LANCE DONC UN NOUVEL APDEL AUX BENEVOLES DE PLUS DE 16 ANS © €N organisant tout au long de 'année des stages de pétan-

FILLES €T GARCONS qui auront & ceeur de consacrer du temps que du débutant au joueur confirmé. Le centre dispose d'un

pour é&tre pompier volontaire. Ceux-ci participeront régu- : encadrement diplomé et expérimenté, un lieu unique pour

lisrement & des manceuvres, des actions de formation et des : découvrir une méthode originale et efficace.

8 VINCENT NOUVEL ARTISAN

Pour plus d’informatios si vous étes intéressé(e), vous :
pouvez contacter la mairie au 03 86 66 80 34 et a I’adresse

VINCENT RIBEIRO réside a Courlon depuis
2011 ou il a créé, il y a trois ans, son en-
treprise 3.4.5. (en référence au théoreme
de Pythagore). Avec un effectif de six
personnes, et fort de quinze ans d'expé-
rience professionnelle, Vincent propose
la construction et la rénovation d’habi-

3. @

9.

(CONSTRUCTION
IRENOVATION
TOUT CORPS D'ETAT

 tations (placo, plomberie, électricité, carrelage, peinture),
I'aménagement extérieur (tout type de terrasse, cloture,
. allée pavée, bétonnée, en bois...). 3.4.5. assure la construc-
: tion d'une maison, du gros ceuvre aux finitions extérieures
: et intérieures. L'entreprise réalise actuellement des haies
. d'obstacles a 'hippodrome de Fontainebleau. Marié a Solenn,
: Vincent est papa de deux petits écoliers courlonnais Ryan
: et Lyam. @ 06 61 30 34 12 - Mail vincent@?3-4-5.fr
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DERTE DE LA COMPETENCE COMMUNALE EN 2026

Jusqu'a présent, la commune de Courlon avait compé- :

tence pour assurer son propre service de distribution d'eau
sous forme de régie communale. Or, la loi Notré (Nou-
velle organisation territoriale de la République) de 2015
impose qu'a compter de 2026 I'eau et l'assainissement
soient de la compétence des communautés de communes.
Notre conseil municipal a décidé d'anticiper ces dispo-

sitions en intégrant dés le ler janvier 2024 le Syndicat
mixte d'adduction en eau potable (SMAEP) Sens Nord- :
: binet en 2022 était de 99,1 % dans le département quand
la moyenne régionale affichait 99,3 %, la nationale 97,7 %.

Est/Source des Salles, comme 1'a déja fait plus d'une cin-
quantaine de communes de I'Yonne et de 1'Aube.

POURQUO! AVOIR ANTICIPE ?

pompés a la station, 6 litres partent dans la nature...), et une

livrer une eau de qualité conforme a la réglementation.

DES CANALISATIONS CENTENAIRES - UN PUITS FRAGILISE

Certaines des canalisations qui parcourent le village : saint-Vincent, est ouverte tous les mercredis de 14h a 15h30.

datent de 1911. Les agents communaux passent des heu- : Si vous ne pouvez vous rendre disponible dans ce créneau,

res a localiser les fuites. Des interventions rue de Bray, . ou pour tout renseignement, contactez le 03 86 66 71 16 (ré-

rue A. Gromard. rue A. Carré et rue A. Come sont né- . pondeur) ou le 06 10 75 58 73, une solution sera trouvée, y

. . .. . compris sivous étes dans I’impossibilité de vous déplacer.
cessaires et des travaux seront prochainement engagés. : P p P

Quant au puits de la station de pompage, il est fragilisé :
et nécessite une surveillance accrue. A noter que cet été, :

au plus fort de la sécheresse, son niveau d'eau était des- :

cendu d'un métre.

POESIE VOUS PRENDREZ BIEN UN PETIT VERS !

« QUAND JE ME PENCHE SUR TES YEUX, 7
J'Y VOIS DORMIR UN CLAIR DE LUNE G

AUX REFLETS FAUVES ET SOYEUX, ~ B9** 1916)
COMME IL EN REVE SUR LA DUNE.» (1846

. | samedi

C'est bien ce qui importe aux consommateurs que
: nous sommes. Si actuellement la qualité est globale-
. ment bonne, les nitrates sont a l'affiit et nécessitent
: une surveillance de la part des organismes de controle.
: Nous ne disposons que d'un seul puits, et en cas de pol-
. lution de celui-ci, le SMAEP serait 8 méme de subve-
: nir a nos besoins par le biais d'un maillage du réseau.

Il ressort des analyses de I'eau potable délivrées par le
SMAEP que la conformité microbiologique de I'eau au ro-

Parmi les communes voisines, celle de Serbonnes a

La préfecture nous a récemment rappelé que Courlon : rejoint le SMAEP depuis plusieurs années, et celle de Vin-

faisait partie des communes les plus fuyardes (sur 10 litres :
mise en demeure de I'Etat nous impose la réfection de notre : COLLECTE DES RESTOS

réseau de canalisations, vaste chantier que nous ne som-
mes pas en capacité de réaliser. Le SMAEP prendra donc :
la reléve en assurant la gestion de toutes les installations,
du point de captage au robinet du particulier. Le syndicat :
s'engage a sécuriser et entretenir ses installations afin de :
. étant en forte hausse.

neuf le rejoindra I'an prochain a l'instar de Courlon.

L'antenne des Restos du coeur de Courlon vous informe
que la collecte se déroulera les €, 7 ET 8 OCTOBRE aux ma-
gasins Intermarché de Villeneuve-la-Guyard, BI1 de Pont-
sur-Yonne, Aldi et Lidl de Sens. Les bénévoles comptent
sur vous et votre générosité plus que jamais, la demande

L'antenne de Courlon, rue de Bray au lieu-dit la Croix-

HORAIRES DECHETTERIES

du 110 du 1/4 du1/10 du1/4
au 31/3 au 30/9 | PONTY a4 31/3 au 309
14NATH H4KASK | oh/12h e
- 14h/17h
9h/12h 14h/17h
- - 14h/17h
14h/18h - 14h/17h
14h/18h | 9h/12h 14h/17h

VILLENEUVE
LA GUYARD
lundi
mardi
mer.
jeudi
vend.

14h/18h
14h/18h
14h/18h
14h/18h
14h/18h

9h/12h
9h/12h
9h/12h
9h/12h
9h/12h

14h/17h  14h/18h

14h/17h
14h/17h
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MARIE BRIDOU A DEUX METIERS ET UNE PASSION

Assistante maternelle a Vinneuf, Marie éléve des bre-
bis. Elle a commencé le dressage de chiens de troupeaux :
voila quatre ans, et I'élevage ovin il y a un an. Elle a pour
. ture communale, appelée communément I'Tlot (ou Square de

but de porter son cheptel actuel, constitué d'une ving-

taine de brebis (des Vendéennes, Suffolk et Hampshire), :
moutons, et I'on pouvait suivre ces derniers a la trace dans
reproduction de ses protégées Marie a recours au prét d'un :
reproducteur, mais la finalité est de posséder différents béliers :
. Jean-Baptiste Dauvergne conduisait son troupeau jusqu'a la
: plage, située en amont du pont de Champigny, empruntant le

a cinquante d'ici l'an prochain. Dans l'immédiat, pour la

afin d'éviter la consanguinité. " I/ faut savoir qu'a la nais-
sance on obtient autant de males que de femelles, mais étant

donné qu'il faut un bélier pour trente brebis, on est contraint
. d'échange et de convivialit¢ avec les campeurs parisiens,

AGGOMPAGNEE DE BESSE (4 ANS) ET SASSENACH (2 ANS) ses : 2insi que le montre la photo ci-dessous.

deux boarders collies, Marie pratique 1'écopastoralisme, ou : . J¥7°
écopaturage, qui consiste a l'entretien des espaces naturels :
chez les particuliers par le paturage d'animaux. Mais Marie :
souhaiterait obtenir des contrats avec des collectivités qui :
disposent de parcs clos, et faire des animations pour les en- :
fants, telle celle proposée le 2 septembre demier lors de la iy

de se séparer des agneaux mdles..." précise Marie.

Nocturnale a Courlon (photo ci-dessous).

Le travail des chiens reste tout a fait remarquable. En
totale harmonie, évoluant en un ballet parfaitement réglé, :
deux chiens peuvent encadrer un troupeau de deux cent cin- : &

quante moutons.

B Au'plusigrandiplaisiridesfenfant

ENFANT, MARIE COMPTAIT LES MOUTONS LE SOIR POUR S'ENDORMIR...

"c‘_:‘z:&';‘m _ . P ﬁ

M

e tr%ea dejM8Boucher descendant & la pature au bord de I'Yonne

PAS DE BREBIS GALEUSES, QUE DES GENTILS MOUTONS !
Trois fermiers possédaient un troupeau a Courlon :
Soufflet dans la rue Basse, Dauvergne rue Maria Lamy et
Boucher au bas de la Grande Rue (photo ci-dessus). La pa-

la 2¢ DB) offrait de I'herbe tendre aux vaches comme aux

les rues du village recouvertes de pétoulettes (pelotes féca-
les). A la fin des années cinquante, durant la belle saison,

chemin qui longe la fausse riviere. C'était aussi un moment

PAMPHILE AVEC TAMBOUR
ET TROMDETIE...
L'image de la jeune ber-
gere gardant ses moutons
a disparu au cours du
XXe¢ siécle. La garde re-
venait souvent au grand-
pere encore bien valide
qui menait le troupeau,
mais jamais sans ses
chiens. D'aucuns se sou-
viennent de Pamphile, le

: grand-pere Soufflet rappelant ses chiens ” Trompette ! Tambour !”
: lorsque I'un d'eux manquait a la tiche. Le son de sa voix ré-
: sonne encore dans la téte de certains Courlonnais sexagénaires.
© Tout ce petit monde rural a disparu 4 la fin des années soixante.
- ¢ Ilreste les images.

Et en terme d'image, on ne peut que se réjouir de celle

: de Marie serrant un agneau dans ses bras, et donnant libre
cours a sa passion. L'écologie a du bon parfois ! Nous lui
souhaitons beaucoup de naissances. Si vous avez besoin de
. ses services, n'hésitez pas a la contacter au 06 28 19 16 67.

Remerciements a Sylvain Berthier pour les photographies d'antan.
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LES ECOLIERS DU BORD DE L'YONNE [

\ \
Il.n'y7alpasjdiage pour Ialbrocante du moment que lion

LE VIDE-GRENIERS DU 27 AOUT A ETE UNE REUSS!TE

A mettre a l'actif de 'association des Ecoliers du Bord
: Bonne Mort de Chailley (89) a encore fait transpirer les

de I'Yonne. C'est une manifestation lourde a organiser a

commencer par le placement, dés potron-minet, des 120 :
Coté restau- : déclinait en quatre distances : 8km, 14km, 26km et 35 km.
ration, les bénévoles ont servi 70 kg de frites et 800 sau- :
. Courlonnais. William a ainsi parcouru les 14 km, avec 400 m
de dénivelé positif, en 1h41 terminant a la 82¢ place. Sur
: I’épreuve des 26 km, avec 700 m de dénivel€ positif, Carlos
monte sur la deuxiéme marche du podium dans sa catégorie
. en parcourant I’épreuve en 2h 52, et en se classant 27¢ au

© général.

exposants parmi lesquels d'inévitables raleurs...

cisses-merguez jusqu'a 15h30... Bravo pour une premiere !

LE FORUM DES SPOKIS LE 23 SEPTEMEBRE

disciplines parmi lesquelles :

Aikido 06 33 40 67 90 - Danse 06 89 80 58 62

Judo 07 83 41 91 81 - Majorettes 06 08 25 00 43
Passion running 06 21 72 96 57 - Rugby 06 50 44 30 78
Self-défense & cardio 06 89 39 18 90 - Tennis 06 80 33 34 43
Théatre & musique 06 44 33 08 48 - Piscine 07 86 67 22 74
Boxe 06 35 15 83 34 - Yoga 06 84 01 70 32
Hockey roller 06 12 64 44 17 - Un battement d'elles
Sophrologie - Méditation 06 61 36 28 63

De 14h30 a18h30 a la salle des fétes,
diverses activités seront proposées,
maquillage et jeux de 14h30 a 16h,
puis chasse aux bonbons suivie d'un
gotter et d'une boum de 17h a 18h30.

MARCHE DE NOEL INTERIEUR - EXTERIEUR 10 DECEMEBRE
Vente de sapins (sur réserv.) fournis par les pépinicres

Briois-Bermudez. Voir affiche chez les commercants.

HALLOWEEN PARTY 27 OCTOBRE '

. suivantes :
. animation ;
: ouvert a tous avec buffet-buvette et un lot pour chaque
: joueur (participation 10€) ; le 16 novembre aura lieu un
: loto a l'occasion de l'arrivée du Beaujolais nouveau.

¢ EDITION DU TRAIL DE LA FORET D'OTHE
L’incontournable ascension vers la Chapelle de la

coureurs qui I’ont arpentée le dimanche 9 juillet. Le trail se

Seules les deux distances intermédiaires concernaient nos

Septembre a sonné la reprise des entrainements pour

. i les athletes courlonnais, parmi lesquels on compte six
. nouvelles recrues masculines et féminines. Si vous sou-
. haitez pratiquer la course a pied en loisir ou en compétition,
: sachez que les bienfaits de cette pratique vous apporte-
: ront un bien-étre en terme de santé, notamment cardio-
. . \ . L .+ vasculaire. Vous pourrez étre accompagné et bénéficier
C'est une journée ludique et sportive que proposaient : . R A c A A g
. \ e . des conseils d’un entraineur diplomé par la Fédération
les Ecoliers du bord de 1'Yonne avec des initiations a diverses : . , L D . .
: frangaise d’athlétisme. N’hésitez pas a rejoindre Passion
. running lors des rendez-vous dominicaux a I’ilot a 10 h.

. Les débutants sont les bienvenus.

1 L AMITIE COURLONNAISE

CONCOURS DE BELOTE LE 27 OCTOBRE

Les activités du club de I'Amitié
We courlonnaise ont repris le jeudi
7 septembre. Les manifestations
m prévues pour cet automne sont les
le 19 octobre le club organise un repas avec
le 27 octobre a 14 h un concours de belote

&I

ET TOWOURS le rendez-vous des marcheurs le mardi

: matin (départ du bord de 1'Yonne a I'Tlot), et la couture un
. jeudi sur deux a la salle communale, animée par Martine
: Givelet, couturiere de renom.



Courlon

Fozmée A L'INSTITUT CASSIOPEE A CHATOU 0%
ELODIE REGINALDI PRATIQUE LA SOPHROLOGIE.

Passionnée par « I’humain », elle a exercé sa vocation

logue délivré par la Société francaise de Sophrologie.

: Le Baby Spa est une
. bulle de
© qui accueille les bé-
. bés de la naissance a
© 18 mois, d’abord en
. bain enveloppé puis
| i en séance d’hydro-
. thérapie. Les futures
| mamans et mamans |
: ont également droit /ALesiseanc
© a leurs moments de détente a travers des massages bien-étre
: adaptés, ainsi que les enfants de 4 a 12 ans. Ponctuellement
 des ateliers baby painting et éveil moteur seront organisés.
dans le secteur médico-social durant vingt ans. Formée a :

I’institut Cassiopée de Chatou dans le cadre de son activité :
professionnelle, elle a obtenu son certificat de praticienne :
en sophro-relaxation en 2013. En 2019, elle a effectué une i3
formation de Maitre praticien en sophrologie dans le but
d’¢élargir ses compétences et d’obtenir son titre de sophro-

bien-étre

Audrey Chopineaux 06 40 74 90 97 - obabyplouf{@gmail.com

" J'accompagne a ce jour, dans une démarche de mieux-

étre, adultes, adolescents et enfants (a partir de 6 ans) dans .
le cadre de séances de relaxation et sophrologie. Les domai-

y. . . .
nes d'intervention de la sophrologie sont assez vastes parmi : surprise lors d'une balade en soirée avec son chien, de voir

une trentaine de cigognes faisant une halte pour la nuit
: dans un champ jouxtant le canal. La grande majorité des
: cigognes effectue leur migration vers I'Afrique du Nord ou
: le sud de I'Espagne entre le 15 aofit et le 15 septembre. Celles-
 ci étaient donc dans les temps...
¢ tiers d'hivernage africains ou espagnols entre la mi-février
: et la fin-mars. Feront-elles a nouveau halte au village ?

eux : relaxation, gestion du stress et des émotions, sommeil,
confiance en soi, attention et mémorisation, préparation a
des évenements (examens, concours, compeétitions)."

Elle propose aux Courlonnais des prestations a domicile
ou en cabinet le samedi au Chatelet-en-Brie (77). Retrouvez
l'ensemble de ses prestations sur son site ananda-sophrolo-
gie.com Contact @ 06 03 58 23 27

Commergants

BAR -PROXIMARCHE Epicerie 03 86 66 85 59
CLAUDE GONTHIER Charcutier - Traiteur 03 86 66 83 70
LA COURLONNAISE Boulangerie - Patisserie 03 86 66 87 95
L'ATELIER DE LAURA Salon de coiffure 03 86 66 85 06
SNRD Désinsectisation - Démoussage 07 60 25 21 45
BRrio1s-BERMUDEZ Pépinicres - Ent. jardins 03 86 66 84 85
A. DROMER Menuiserie bois - alu - PVC 03 86 66 90 90
PLomBAT Plomberie -chauffage 06 50 89 34 13

SOS JUJU Ramonage - Dératisation 06 87 61 12 82

YANN AMORES Menuiserie bois - alu - PVC 0629 69 37 14
SACOP LaroLIE Entreprise du batiment 03 86 66 83 12

R. BoYER Cuisines sdb - Chauffage - Zing 03 86 66 81 15
RENOVATION COURLONNAISE Travaux batiment 03 86 66 86 23
SELYAN PLOMBERIE Plomberie - Sanitaire 06 98 13 49 85
CZ PEeINTURE Carrelage - Revétements murs 06 19 01 42 40
SyLVAIN NALLET Taille - Elagage - Abattage 06 14 34 77 12
3.4.5. Construction - Rénovation 06 61 30 34 12

On doit cette photo a Daniel Demeester, qui a eu la

Elles quitteront leurs quar-

- Artisang - Prestataives courlonnais d botre serbice

SYLVAIN LOGEZ Electricité générale 03 86 66 88 87

VINCENT RIBEIRO Construction - Rénovation 06 61 30 34 12
E.L.E. Electricité / travaux plomberie 06 67 58 23 64

Guy PrRINTEMPS Photographe 06 16 43 04 37

MARTINE PRINTEMPS Conseil. immob. IAD 06 84 10 21 07
SEBASTIEN HUssON IsoPixel - Photographe 07 87 67 28 68

Pouce MusIQUE Ed. littéraires & musicales 06 83 34 85 27
4 JD Music Cours de piano 09 81 60 20 21
LA PENSION DE CHIPIE Pension féline 06 11 63 25 29
FRANCE VISION Alarmes surveillance 06 59 26 34 91
ISABELLE DEHARBE Conseillére immobilier 06 07 63 84 96
Davip DEHARBE Conseiller immobilier 06 02 42 85 53

V. CASENAVE Educ.comportementaliste canine 06 61 51 29 34
CiciLE RopoT Massages - Bien-étre 06 64 80 42 37
NATHALIE SICARD Artiste peintre 06 09 43 12 26

ELODIE REGINALDI Sophrologue 06 03 58 23 27
AUDREY CHOPINEAUX Baby spa 06 40 74 90 97

CABINET MEDICAL 13 bis rue des Préaux OPHTALMOLOGISTE 03 86 96 37 68 - INFIRMIER M. LIMOGES 06 45 00 70 73
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Vintiane, Virginie et Elodie; les,écolieresidu’bordidefliYonne...

L'ASSOCIATION DES ECOLIERS DU BORD DE L'YONNE

propose une fois par mois un Box Goiiter a la sortie :
des écoles de Courlon. Heureuse et gourmande initiative :
mise en place depuis septembre 2022 ! Pour une petite pice :
de 2€ les enfants regoivent deux gateaux, une compote :
ou un fruit, une boisson, deux bonbons et une surprise (ce

jour-la, un petit carnet pour la rentrée...).

- e dEsatnn nee pe s el daesE

A L'ECOLE PRIMAIRE FRANCIS PONGE Noémie Fares ac-
cueille 23 €éléves (10 CM 1 et 13 CM 2), la directrice Elise :

Escudé, 24 éléves de CM 2.
A L'ECOLE MATERNELLE JACQUES PREVERT

Charlotte Rollin a en charge 25 enfants de petite et :
moyenne section, Alexandra Léoni 24 enfants de grande :
section et CP, et la nouvelle directrice Deborah Guye, : _

26 enfants de grande section et CP.

C'ETAIT CETETE
Sy AU

o

IsoPixel

LE GOUTER DES ECOLIERS

I BLOC-NOTES pE CH. RANGDET

Voila qu’a commencé une nouvelle
année pour tous les petits écoliers du re-
groupement scolaire Courlon - Serbonnes.
Nous leur souhaitons une bonne rentrée,
ainsi qu’a leurs enseignantes.

Comme vous avez pu le lire en page
4 de la présente gazette, des changements importants
vont avoir lieu quant a la gestion de 1'eau, avec le trans-
fert de compétence au Syndicat mixte d'adduction en
eau potable (SMAEP) qui prend le relais au ler jan-
vier 2024. Vous avez déja regu votre facture d’eau pour
I’année 2022/2023. En fin d’année, vous en recevrez une
autre pour cloturer le budget eau de la commune.

Le conseil municipal a choisi de rejoindre le
SMAEP au vu des difficultés rencontrées avec notre ré-
seau d’eau, et notamment les fuites récurrentes qu'il faut
gérer en urgence. Ces lourds travaux de renouvellement
du réseau nous ont amenés a prendre la décision d’adhé-
rer au SMAEDP, car si la commune était restée en régie
elle aurait dii augmenter considérablement le prix du m3
d’eau. Avec le SMAEP, I’augmentation sera minimisée.
Cette adhésion est également nécessaire si nous voulons
continuer a renouveler le réseau datant de 1911.

Depuis trois ans, nos agents interviennent sur un trés
grand nombre de fuites avant compteur, chez les particu-
liers ou sur le réseau communal. Une campagne de détec-
tion de ces fuites a eu lieu avec son lot de réparations faites
par I’entreprise SUEZ pour un cotit de 30000 €, ce qui
nous a permis de ramener le débit de 300 m3 jour a 155 m3
jour, apres intervention. En ayant fait le choix d'adhérer
dés I'an prochain au SMAEP, nous avons fait que devan-
cer l'obligation de transfert de compétence en 2026.

I NOCTURNALE UNE REUSSITE

Organis¢ a l'initiative de (UAMA (foodtruck le Kangourou

- gaulois) ce marché nocturne du 2 septembre, avec ses

© vingt-sept artisans et commergants, a réuni un nombreux
. public. Nathalie (Le sac a histoires) a amusé les enfants, et
. Frédéric & Francois ont animé la belle soirée en musique.



