
	 	
	 	 Louise	DUPré	-	La	poète,	romancière	et	professeure	québécoise	Louise	

Dupré,	née	en	1949	a	enseigné	pendant	vingt	ans	 la	création	 littéraire	à	
l’Université	du	Québec	à	Montréal.		

	 	 Membre	de	l’Académie	des	lettres	du	Québec,	de	la	Société	royale	du	
Canada	et	de	l’Ordre	du	Canada,	elle	a	reçu	à	deux	reprises	le	Grand	Prix	
Québecor	 du	 Festival	 international	 de	 la	 Poésie	 et	 le	 Prix	 de	 poésie	 du	
Gouverneur	général.	
Sa poésie révèle un souffle et un lyrisme hors du commun, témoins d’une 
pensée féconde. Dupré nous montre que même dans l’abîme de l’horreur, 

il	est	possible	de	trouver	une	voix	réparatrice.	Son	recueil	Exercices de joie	est	paru	en	septembre	
2022	aux	éditions	Bruno	Doucey.

tu te sers de la joie...

« tu te sers de la joie

telle une arme

à bout portant

et tu lui inventes

des rituels

[...]

tu n’essaies plus de comprendre,

seulement de mieux respirer. »


